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Deux grands domaines :  
- l’Efficacité opérationnelle et la Coopération : de l’idée au projet, de la créativité  
  à la formalisation, de l’individuel au collectif, avec la méthode MAP d’activation de  
  la pensée opérationnelle, appliquée à : groupes de travail, réflexions et décisions  
  sensibles, cohésion d’équipe, émergence de projet, ventes complexes, management  
  de projet, conduite du changement, accompagnement personnel et professionnel  
  (coaching et peer coaching) 
- la Programmation Neuro-Linguistique (enseignant à l’Institut Repère, Paris) 
 

. pour des cadres, managers, chefs de projet, ingénieurs commerciaux de structures  
  telles que : CPAM, EDF, FranceTelecom, HP, INRA, Legrand, Lucent, MAG, SECAP, 
  Minst. Environnement, SNCF, SUPdeCO, TFN, VIA France, CEGOS, CNOF, PME… 
. en milieu universitaire et grandes écoles : IAE (Master CEI), IUT (Licence de  
  Création et Reprise d’entreprise), ESCAIA, UMR-TETIS (Mastère SILAT) 
 
 
2010 :  19 années d’enseignement de la PNL : www.institut-repere.com  
 

2006 :  ouverture du site www.lamapmania.com  
 

1993 :  Fondateur et gérant de la sarl CERCLES TOP, organisme de formation 
spécialisé dans le développement des comportements d’efficacité et de coopération  
 

1989 :  Consultant-formateur indépendant (communication, coaching et 
développement personnel), basé à Montpellier 
 

1981-1989 :  Ouverture d’un cabinet de kinésithérapie alternative (méthode 
Mézières – ostéopathie – sophrologie – méthode Feldenkraïs) à Montpellier – activités 
de formation de personnels hospitaliers 
 

1971-1981 :  Association et co-gestion de 3 cabinets de kinésithérapie 
 

1970-1971 :  Ouverture d’un cabinet de kinésithérapie dans l’Hérault 
 

1969-1970 :  Kinésithérapeute en milieu hospitalier 
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2009 :  Diverses formations dans le domaine du  Coaching  
 

2006 :  Formation à la Systémique  
 

1994 :  Diverses formations au Management de Projet  
 

1985 :  Formation à la Programmation Neuro-Linguistique jusqu'au niveau  
Enseignant-certifié en 1990 
 

1973-1984 :  Diverses formations autour de la santé holistique (médecine chinoise,  
méthode Mézières, sophrologie, ostéopathie, Feldenkraïs, bioénergie, Aïkido…) 
 

1969 :  Diplôme de Kinésithérapie 
 
 
 
2010 "MAP – Méthode d’Activation de la Pensée" – en préparation  
 

2001 "MAPéduc" - manuel pédagogique pour enseignants, éducateurs, animateurs, 
tuteurs, formateurs, accompagnateurs de chercheurs d’emploi - éd. cercles TOP 
 

1998 "MAP+, guide de conduite et d’animation de projet", développant la 
communication et la prise en compte du facteur humain dans les projets - éd. cercles 
TOP - (co-rédaction avec des ingénieurs et des consultants)  
 

1994 "DidactiMAP" - maquette de logiciel d’aide à la mise en projet (réalisée avec des 
étudiants en IUT informatique) 
 

1993 "MAP - Méthode d'Activation de Projet" éd. cercles TOP (manuels pédagogiques 
et fiches de formation interne pour les personnels d'entreprise)  
 

1987 "la douce" éd. Graficor (livre pédagogique pour les instituteurs à partir d’une 
recherche pédagogique sur la gymnastique et le yoga adaptés aux tout-petits, 
supervisée par l’École Normale de l’Académie de Montpellier - en co-rédaction avec 
une maîtresse d’application) 
 

1986 "à corps-joie" éd. Vie et Santé (livre pédagogique pour la famille et les enfants 
– gymnastique individuelle, massages, relaxation)  
 

1986 "l’ostéopathie aujourd’hui" éd. Retz (livre de vulgarisation en co-rédaction avec 
un enseignant en ostéopathie) 
 
 
Mind Activation Process - Méthode MAP - Didactimap- Quick Mapping- La 
Conduite de réflexions - ©Le Langage des Représentations  
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